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香港理財月 2022活動 

編號 活動名稱 詳情 日期 參加辦法 / 網頁 主辦機構 形式 

公眾 

1.  「信貸評級之估『理』

唔到」Facebook 有

獎遊戲 

認識理財習慣對信貸評級的影響及信

貸報告的重要性 

3 月 1 日至 31

日 

連結  

 

• 環聯資訊有限公司 遊戲 

2.  「樂享退休 由『理』

開始」網上投資講座 

認識強積金投資及退休投資策略 3 月 5 日  連結 

 

• 積金局 

• 香港都會大學李兆

基商學院 

網上講座 

3.  《成家網上學理財》

短片系列 

短片以輕鬆手法解釋理財概念，協助

家長教導小朋友建立正確理財觀念及

態度  

3 月 7 日起  連結 

 

• 保誠保險有限公司 

• 香港家庭福利會理

財教育中心 

 

影片 

4.  疫三疑—疫情下財困

家庭的三個疑惑短片

系列 

揭示財困家庭在疫情下的疑惑，讓大

眾明白理財及維繫關係的方法，增加

他們應對財務危機時的信心 

3 月 8 日至 31

日 

連結 

 

• 明愛向晴軒危機專

線及教育中心 

影片 

5.  前瞻，疫情下的財務

策劃 

了解疫情下的財務及退休策劃 3 月 10 日  連結 • 投委會 網上講座 

6.  強積金速遞：市場表

現及預測 

強積金投資專家分析強積金市場表現

及預測 

 

3 月 11 日 連結 • 駿隆專業保險顧問

有限公司 

網上講座 

https://moneymonth.hk/tc/general-public/event-list.html
https://moneymonth.hk/tc/general-public/event-list.html#12
https://moneymonth.hk/tc/general-public/event-list.html#31
https://moneymonth.hk/tc/general-public/event-list.html#36
https://moneymonth.hk/tc/general-public/event-list.html#13
https://moneymonth.hk/tc/general-public/event-list.html#01
https://moneymonth.hk/tc/general-public/event-list.html#34


 
 

 

更新: 2022 年 3 月 1 日。有關活動最新情況，請參閱香港理財月(https://moneymonth.hk/tc/general-public/event-list.html)及活動主辦機構網頁。 
除特別注明外，所有活動將以粵語進行。  
     2 
 

7.  兒童理財教育工作坊 示範家長如何教導兒童理財觀念及培

養良好習慣 

3 月 20 日至 27

日 

連結 

 

 

 

• 保良局 網上講座 

8.  「人壽保障 VS 財

富增值 專家分享攻

守兼備心得」講座 

了解分紅保單和不同人生階段的保險

需要 

3 月 22 日  連結 

 

• 投委會 

• 保監局 

網上講座 

9.  「錢」程錦繡 - 債務

處理講座 

了解債務管理知識及實用貼士 

 

3 月 25 日 連結 

 

 

• 東華三院健康理財

家庭輔導中心 

網上工作坊 

  

10.  「財富收納師」影片 

 

KOL及專家以家居收納概念比喻理財

智慧 

 

 

3 月 28 日 

 

連結 

 

• 中國銀行(香港)有

限公司 

影片 

11.  ｢密室逃脫｣ FQ 測試

遊戲 

年青人學習理財知識及如何建立良好

習慣 

3 月下旬 連結 

 

• 投委會 測試 

投資者 

12.  投資產品的定性研究 個人投資者以及他們的財務顧問可免

費使用的投資研究及基金評級服務 

3 月 1 日至 31

日  

連結 • 美世 

 

 

資源 

13.  近觀英國房地產市

場：機會和考慮因素 

 

英國房地產專家分享從市場概況到程

序和成本等一系列主題的見解，以及

從稅收角度考慮的事項 

3 月 3 日 連結 

 

• 卓佳專業商務有限

公司 

 

網上講座 

14.  「執著更好 投資心

理大挑戰」IG Story 

投資問答比賽 

測試參加者是否掌握投資應有的心

態，做個負責任的投資者 

 

3月14日至 20

日 

連結 

 

• 富途證券國際（香

港） 

 

測試 
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15.  ｢氣候變化危機與

ESG 投資機遇｣ 投資

者教育講座 

認識氣候變化對環球經濟及投資市場

的影響，和綠色及可持續投資機遇 

3 月 17 日 連結 

 

• 香港特許金融分析

師學會 

• CFA 協會  

• 投委會 

網上講座 

16.  如何分清「保證、保

本」產品？ 

準退休人士及退休人士認識不同投資

產品的風險 

3 月 25 日  連結 • 樂活新中年   網上講座 

17.  可持續投資與退休方

案網絡研討會 

資產持有人學習在 ESG 整合、可持

續發展投資中的精明管理策略 

(活動將以英語進行)  

 

3 月 31 日  連結 • 香港退休計劃協會 

• 美世 

網上講座 

僱主 

18.  財務健康計劃 – 僱

主 

協助僱主向員工提供理財教育講座及

實用資源套 

  

3 月 1 日起  連結 • 投委會 

 

教育計劃 

19.  退休策劃網上講座 –  

僱主 

僱主認識鼓勵員工盡早開始退休計劃

的重要性 

3 月 29 日 連結 • 香港僱主聯合會 

• 投委會  

網上講座 

學生 

20.  「我信我理財」全港

中學生徵文比賽 

 

中學生透過寫作，表達以財務管理實

現人生目標的想法 

3月 1日至 5月

31 日  

連結 • 投委會 

• 教育局  

• 信報教育 

 

 

比賽 
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21.  理財工作坊 

 

中學生透過網上工作坊認識基本個人

理財知識，及如何防範金融騙案，並

豐富其經濟及企業、會計與財務概論

科知識  

1 – 31 Mar 連結 • 香港小童群益會  

• 教育局 

• 匯豐銀行 

網上工作坊 

  

22.  「e$mart 理財童學

會」電子書 

小朋友學習正確的理財態度及技巧 3 月 1 日至 31 

日 

連結 • 香港家庭福利會理

財教育中心 

• 恒生銀行 

遊戲及故事 

 

23.  JA 理財創智 

 

年青人學習疫倩下重要的個人財富管

理技巧；網上平台提供多元化學習資

源 

網上講座﹕3 月

2 日、3 月 11

日 

 

學習資源﹕3 月

1 日至 31 日  

連結 • 青年成就香港部 

• 畢馬威慈善基金 

網上講座及資

源 

 

24.  JA 財策為未來 實用資訊讓學生了解個人的能力、興

趣和價值觀對訂立學習與生涯目標的

重要性，以及當中與個人理財的關係 

 

3 月 3 日、3 月

12 日、3 月 19

日 

連結 • 青年成就香港部 

• 法國巴黎銀行 

 

網上講座 

25.  《小燈的機械人》繪

本故事首播 

家長和子女學習如何處理利是錢 3 月 5 日 連結 • 香港家庭福利會理

財教育中心 

• 信安  

 

ZOOM 網上

直播 
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26.  JA 財智新世代 透過遊戲及科技應用，學生認識財務

知識、技能和經驗，鞏固財務能力和

個人抗逆能力 

3 月 7 日、3 月

30 日 

連結 

 

• 青年成就香港部 

• 匯豐銀行 

導師面談及資

源 

27.  2022 香港恒生大學

中學生理財知識講座

及比賽簡介 2022 – 

做個電子支付達人 

中學生認識電子支付的重要性，及關

注理財陷阱 

3 月 10 日 連結 

 

• 香港恒生大學 

 

講座及比賽 

 

28.  JA 財能創未來 學生會獲得與「經合組織國際金融理

財教育網絡」《青年理財素養核心能

力框架》中一致的體驗式理財教育；

網上平台提供 ESG 資訊 

網上講座﹕3 月

11 日、3 月 28

日 

 

學習資源﹕3 月

1 日至 31 日 

 

 

連結 

 

• 青年成就香港部 

• 香港交易所慈善基

金 

網上講座及資

源 

29.  「童話理財寶庫」兒

童故事講座 – 同珍

惜 愛分享 

透過繪本共讀及小遊戲，讓兒童以輕

鬆手法及體驗式學習認識財富管理的

概念 

3 月 11 日至 31

日  

只限受邀者參加 • 安徒生會  

• 香港交易所慈善基

金  

 

 

遊戲及故事 

 

30.  ｢錢錢小偵探｣ 初小

學生金錢管理網上遊

戲 

小學生學習理財概念與知識，以及如

何善用金錢 

3 月 16 日 連結 

 

• 投委會  測試  
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31.  ｢理財迷城｣ 高小學

生金錢管理網上遊戲 

小學生學習理財概念與知識，以及如

何善用金錢 

3 月 16 日 連結 

 

• 投委會 測試 

32.  青年投資者協會：香

港投資研討會 

 

金融界專業人士分享個人理財、投資

基礎、金融行業的職業發展等資訊 

(活動將以英語進行)  

 

 

 

3 月 17 日 連結 

 

• Young Investors 

Society  

網上講座 

33.  「理財規劃知多啲」

網上講座 

介紹如何進行個人財務策劃，且透過

適當的財務管理來訂立、規劃、實行

和檢討目前及未來人生目標；介紹金

融科技為理財帶來的機遇與風險 

3 月 18 日  

 

只限受邀者參加 • 花旗集團 

• 香港商業教育學會 

網上講座 

34.  「沒有太早! 只有太

遲 – 理財就由今日

開始!」網上講座 

提供理財小技巧，讓參加者學懂如何

精明地消費及增值，以及了解最新的

金融科技如何協助管理財務 

 

3 月 23 日 只限受邀者參加 • 渣打銀行(香港)有

限公司 

網上講座 

35.  「從首席財務官眼中

看什麼是財富管理」

網上講座 

資深首席財務總監與年輕人分享實用

理財技巧 

3 月 23 日 連結 

 

• 卓佳專業商務有限

公司 

網上講座 

36.  疫下學理財 - 2022

年網上自助學理財 - 

有獎問答遊戲 

為期兩星期的有獎問答遊戲，測試中

學生對理財及熱門金融話題的認識，

以及培養良好的理財態度 

3 月 31 日至 4

月 18 日  

連結 

 

• 香港家庭福利會理

財教育中心 

• 香港交易所慈善基

金 

測試 
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37.  全港理財爭霸戰

2022 

中學生認識綠色及可持續金融發展，

及妥善管理個人財務 

6 月 6 日至 26

日 

連結 

 

• 教育局 

• 香港教育城 

• 信報 

• 金管局 

• 聖雅各福群會 

• Visa 

比賽 

其他 

38.  

 

Facebook 直播

“Ask the Experts” 

(適合外籍家庭傭工)  

外籍家庭傭工了解疫情下如何改善財

政情況 

(活動將以英語和印尼語進行) 

3 月 25 日 (英

語) 

3 月 30 日(印尼

語) 

連結 

 

• Enrich HK 影片 

39.  社工理財導師培訓工

作坊 (適合社工) 

 

社工接受培訓成為理財導師，向青少

年ヽ家長及友師提供理財教育 

3 月 29 日 連結 

 

• 兒童發展基金 

• 浸信會愛羣社會服

務處 

• 投委會 

網上工作坊 

 

40.  「錢爺爺錢嫲嫲的一

天」長者防騙教育計

劃網上工作坊(適合

社工) 

介紹投委會「錢爺爺錢嫲嫲的一天」

長者防騙教育計劃 

3 月 31 日  連結 

 

• 投委會 網上講座 
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